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Áëàãîäàðÿ ïîäïèñàííûì
äîãîâîðàì î ñîòðóäíè÷å-
ñòâå ñ Ôðàéáåðãñêîé ãîð-

íîé àêàäåìèåé (ìåæäó Ìîñêîâ-
ñêèì Ãîðíûì è ÔÃÀ çàêëþ÷åíî
ñîãëàøåíèå î ñîâìåñòíîì ïðèç-
íàíèè âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ),
Âûñøåé òåõíè÷åñêîé øêîëîé 
ã. Áîõóìà, Áåðëèíñêèì è Àõåí-
ñêèì òåõíè÷åñêèìè óíèâåðñèòå-
òàìè ñòóäåíòû è àñïèðàíòû
íàøåãî âóçà èìåþò âîçìîæ-
íîñòü âûåçæàòü íà îáó÷åíèå â
Ãåðìàíèþ, à òàêæå ïðîõîäèòü
ïðàêòèêó íà íåìåöêèõ ãîðíûõ
ïðåäïðèÿòèÿõ.

Î ñâîåé íåäàâíåé ïîåçäêå íà
ðîäèíó Øèëëåðà è Ãåòå ðàññêà-
çûâàåò ñòóäåíòêà ãðóïïû ÀÑÏ-2-
07 Àíàñòàñèÿ ×åïîâà:

– Â ïîçàïðîøëîì ñåìåñòðå ÿ
áûëà íà "âêëþ÷åííîì îáó÷åíèè"
â Áîõóìñêîé Âûñøåé òåõíè÷å-

ñêîé øêîëå èìåíè Ãåîðãà Àãðè-
êîëû, ãäå èçó÷àëà èíæåíåðíûå
íàóêè – èíôîðìàòèêó, ýëåêòðî-
òåõíèêó, ýëåêòðîíèêó è äðóãèå
ïðåäìåòû ïî ñâîåé ñïåöèàëüíî-
ñòè. Ìíîãèå ñïðàøèâàþò, çà
êàêèå çàñëóãè íàø óíèâåðñèòåò
ïðåäîñòàâëÿåò ñòóäåíòàì âîç-
ìîæíîñòü îáó÷àòüñÿ â Ãåðìà-

íèè. Ðàçóìååòñÿ, íàäî õîðîøî
ó÷èòüñÿ, çàíèìàòüñÿ íàóêîé,
ó÷àñòâîâàòü â îáùåñòâåííîé
æèçíè Ãîðíîãî, íî, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, íóæíî çíàòü ÿçûê. Íå
òîëüêî àíãëèéñêèé – ñåãîäíÿ
åãî çíàíèå æèçíåííàÿ íåîáõî-
äèìîñòü, íî è íåìåöêèé. Âñå
ïðåïîäàâàíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ

íà íåìåöêîì, äà è îáùàòüñÿ ñ
ìåñòíûìè æèòåëÿìè â òå÷åíèå
÷åòûðåõ ìåñÿöåâ òîæå êàê-òî
íàäî.

Íå ñêðîþ, ó÷èòüñÿ áûëî
íåïðîñòî. Ñèäèøü íà ïàðå, íà
òåáÿ âñå ïðèñòàëüíî ñìîòðÿò:
îäíà äåâóøêà â ãðóïïå, äà åùå
èç Ðîññèè. Óñèëåííî ïûòàåøüñÿ
÷òî-òî ïîíÿòü, ñìóùàåøüñÿ.
Êîíå÷íî, èíîãäà îùóùàëàñü
íåõâàòêà çíàíèé ÿçûêà, íî ñóòü
ïðåäìåòà ïðàêòè÷åñêè âñåãäà
óëàâëèâàëàñü.

(Îêîí÷àíèå  íà  2-é ñòð.)

Äî 30 ìàÿ 2011 ãîäà îðãàíè-
çîâàí äîñòóï ê ýëåêòðîííûì
ðåñóðñàì àìåðèêàíñêîãî

Õ è ì è ÷ å ñ ê î ã î  î á ù å ñ ò â à
www.pubs.acs.org è àìåðèêàí-

ñêîãî Èíñòèòóòà Ôèçèêè
www.scitation.aip.org (AIP, ACS).

Îòêðûòà áàçà äàííûõ POL-
PRED.com ñ åæåäíåâíûì îáíî-
âëåíèåì. Ýòî åäèíàÿ ëåíòà
íîâîñòåé è àíàëèòèêè íà ðóñ-
ñêîì ÿçûêå èç 600 èñòî÷íèêîâ:
ïðîìûøëåííàÿ ïîëèòèêà ÐÔ è
çàðóáåæüÿ â 1998-2010 ãã.;
ýêîíîìèêà è ïðàâî 230 ñòðàí è
42 îòðàñëåé. Ñìîòðèòå â áàçå
äàííûõ POLPRED.com ñàìûé
êðóïíûé ðóññêîÿçû÷íûé ñàéò
ïî ìåòàëëóðãèè è ãîðíîé ïðî-
ìûøëåííîñòè â ÐÔ è çà ðóáå-
æîì www.metal.polpred.com:
ïî ñòðàíàì, ïðèìåíèòåëüíî ê
÷åðíûì è öâåòíûì ìåòàëëàì,

ðåäêîçåìåëüíûì è äðàãìåòàë-
ëàì, ãîðíîäîáû÷å è ãåîëîãî-
ðàçâåäêå.

Ñ 1 äåêàáðÿ 2010 ãîäà â ÌÃÃÓ
îðãàíèçîâàíà ïîäïèñêà íà ãîä
äëÿ äîñòóïà ê ýëåêòðîííûì
ðåñóðñàì èçäàòåëüñòâà Ålsevier
www.scopus.com (Scopus, Sci-
ence direct – Art ic le Choice
100). Ç à ï ó ù å í û  í î â û å
ñ à é ò û  ïîäðàçäåëåíèé èçäà-
òåëüñòâà íà ðóññêîì ÿçûêå:
ñàéò ïîäðàçäåëåíèÿ "Science
and Technology" – www.else-
vierscience.ru, ñàéò ïîäðàçäå-
ëåíèÿ "Health Sciences" –
www.health.elsevier.ru.

Äî 31 àâãóñòà 2011 ãîäà îòêðû-
òû ïàòåíòíûå áàçû äàííûõ
ôðàíöóçñêîé êîìïàíèè Questel
(www.qpat.com), à òàêæå ýëåê-
òðîííàÿ âåðñèÿ íàó÷íîé áàçû
äàííûõ The SPIE Digital Library
www.spiedigitallibrary.org èëè
www.spie.org äî 30 ñåíòÿáðÿ
2011 ãîäà. 

Nature Publishing Group (NPG)
– ìåæäóíàðîäíàÿ èçäàòåëüñêàÿ
êîìïàíèÿ, ïóáëèêóþùàÿ íàó÷-
íûå æóðíàëû (www.natu-
re.com). Äî 30 ñåíòÿáðÿ 2011
ãîäà åñòü âîçìîæíîñòü ðàáîòû ñ
ñåðèåé æóðíàëîâ Nature: "Natu-
re", "Nature Physics", "Nature
Materials", "Nature Nanotechnolo-
gy", "Nature Methods", "Nature
Chemistry".

Âíèìàíèþ ïðåäñòàâëåíà ýëåê-
òðîííàÿ áèáëèîòåêà E-library, à
òàêæå ïîäïèñêà íà æóðíàëû:
"Èçâåñòèÿ âóçîâ. Ãîðíûé æóð-
íàë"; "Ãåîýêîëîãèÿ èíæåíåðíàÿ
ãåîëîãèÿ, ãèäðîãåîëîãèÿ, ãåî-
êðèîëîãèÿ"; "Ôèçèêà ãîðåíèÿ è
âçðûâà"; "Ôèçèêî-òåõíè÷åñêèå
ïðîáëåìû ðàçðàáîòêè ïîëåçíûõ
èñêîïàåìûõ".

Äîñòóïíû èçäàíèÿ Ãîðíîãî
èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêîãî
áþëëåòåíÿ (ÃÈÀÁ). 

Â. Êîâàðñêàÿ,
ãðóïïà  ÑÏ-2-10

. Ñ 85-ëåòèåì Â.Øàøåíêîâà,
äîöåíòà êàôåäðû ôèëîñîôèè è
êóëüòóðîëîãèè.
. Ñ 80-ëåòèåì Á.Êóòóçîâà, ïðî-
ôåññîðà êàôåäðû ÐÃÏÂ.
. Ñ 75-ëåòèåì Â.Ðîìàíîâà,
äîöåíòà êàôåäðû ÑÏÑèØ.
. Ñ 70-ëåòèåì Â.Ñàíäàëîâà,
äîöåíòà êàôåäðû ÃÌÎ.
. Ñ 65-ëåòèåì Â.Èñàåâà, äîöåíòà
êàôåäðû ÔÃÏ; Å.Ëåâî÷êèíà,
äîöåíòà êàôåäðû ôèçâîñïèòàíèÿ;
Â.Èãíàòåíêî, ñëåñàðÿ-ýëåêòðèêà
ÎÃÝ; Ã.ßí÷åíêî, ïðîôåññîðà êàôå-
äðû ÔÃÏèÏ.
. Ñ 60-ëåòèåì Â.Àþðîâà, äåêàíà
ôàêóëüòåòà ÀÈ.
. Ñ 55-ëåòèåì À.Ïîëåæàåâà,
äîöåíòà êàôåäðû ÒÕÎÌ; Ñ.Ïîïî-
âà, ïðîôåññîðà êàôåäðû ÝÏ.
. Ñ 50-ëåòèåì Ð.Ãàéñèíà, äîöåí-
òà êàôåäðû ÔÒÊÏ; Ô.Øèðîêîâà,
âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííîãî
ðàáî÷åãî ÎÃÝ.
.Ñ þáèëååì Í.Æóðêèíó, âåäóùå-
ãî èíæåíåðà ÓÊÑ; Î.Áîéêî, äîöåí-
òà êàôåäðû ÀÑÓ; Ò.Àíäðèàíîâó,
çàâ. ñåêòîðîì áèáëèîòåêè; Ã.ßöåí-
êî, ìåäñåñòðó ñàíàòîðèÿ-ïðîôè-
ëàêòîðèÿ; Î.Õàðàõàí, äîöåíòà
êàôåäðû ÀÑÓ; Ë.Âîëêîâó, èíñïåê-
òîðà ïî áûòó îáùåæèòèÿ "Ãîðíÿê-
2"; Ë.Ñèìåíåíêî, ðàáîòíèêà ÕÎÇÎ;
Ñ.Çàðèôîâó, ðàáîòíèêà ÕÎÇÎ.

Ôóòáîëüíûå 
ïîáåäû

Çà ïîñëåäíåå âðåìÿ íà ñïîð-
òèâíûõ àðåíàõ ÌÃÃÓ ïðîøëè
äâà òóðíèðà ïî ìèíè-ôóòáîëó.
Ïåðâûé èç íèõ – ÷åìïèîíàò
óíèâåðñèòåòà ñðåäè ñòóäåíòîâ 
I êóðñà, â êîòîðîì ïîáåäèëè
ñïîðòñìåíû ôàêóëüòåòà ÃÝÌ.

Âòîðûì ñîðåâíîâàíèåì ñòàë
ìèíè-ôóòáîëüíûé ÷åìïèîíàò
ÌÃÃÓ, â ôèíàëå êîòîðîãî âñòðåòè-
ëèñü êîìàíäû ÔÒ è ÐÏÌ. Ðåøàþ-
ùàÿ âñòðå÷à çàïîìíèëàñü ãðàäîì
ãîëîâ è çàâåðøèëàñü ñî ñ÷åòîì 8:4
â ïîëüçó "ïîäçåìùèêîâ".

Ëó÷øèì áîìáàðäèðîì òóðíèðà
ñòàë Â.Ñàëèõîâ (ÒÏÓ-2-08), ïîðà-
çèâøèé âîðîòà ñîïåðíèêîâ 21 ðàç!
Ëó÷øèì èãðîêîì ïðèçíàí Ê.Áèðþ-
êîâ (ÒÌ-2-10), êîòîðûé îäíîâðå-
ìåííî âûñòóïàåò çà êîìàíäó
ìàñòåðîâ "Õèìêè". Ëàâðû ëó÷øåãî
âðàòàðÿ äîñòàëèñü À.Ñòàðèêîâñêî-
ìó (ÃÔ-2-08).

Î.Ìàêåäîíñêèé,
ñîòðóäíèê  ÎÏË

ïîçäðàâëÿåì!
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Ñ  þáèëååì!

Áèáëèîòåêà  ÌÃÃÓ  ñîîá-
ùàåò  ñòóäåíòàì, ïðåïîäà-
âàòåëÿì  è ñîòðóäíèêàì
ñðîêè   äåéñòâèÿ  äîñòóïà
ê  ðàçëè÷íûì  ýëåêòðîí-
íûì èñòî÷íèêàì.  Äîñòóï
îñóùåñòâëÿåòñÿ  ïî  IP-àä-
ðåñàì  óíèâåðñèòåòà   â
ýëåêòðîííîì  ÷èòàëüíîì
çàëå  áèáëèîòåêè  (Ã-327).

Í Å Ä Å Ë ß
Ã Î Ð Í ß Ê À - 2 0 1 1

×èòàéòå  íà  2-é ñòð.

XIX   Ìåæäóíàðîäíûé  íàó÷íûé  ñèìïîçèóì 
"Íåäåëÿ   ãîðíÿêà" ñîñòîÿëñÿ   â  ÌÃÃÓ  â  êîíöå   ÿíâàðÿ.

Ïðåçèäåíò  
áëàãîäàðèò

Ðåêòîðó ÌÃÃÓ À.Êîð÷àêó
îáúÿâëåíà áëàãîäàðíîñòü Ïðå-
çèäåíòà ÐÔ – çà àêòèâíîå ó÷à-
ñòèå â ïîäãîòîâêå è ïðîâåäåíèè
ìåðîïðèÿòèé, ïîñâÿùåííûõ 65-
ëåòèþ Ïîáåäû â Âåëèêîé Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíå 1941-1945 ãîäîâ,
ðàáîòå ïî ñîöèàëüíîé ïîääåðæ-
êå âåòåðàíîâ è ïàòðèîòè÷åñêî-
ìó âîñïèòàíèþ ìîëîäåæè.

" Â Ê Ë Þ × Å Í Í À ß "

Â ÃÅÐÌÀÍÈÞ
ñâÿçè

Â  ñòàíîâëåíèè  ìèðîâîãî  ãîðíîãî  äåëà  çàìåòíàÿ
ðîëü  ïðèíàäëåæèò  Ãåðìàíèè.  Èìåííî  ïîýòîìó â
ÌÃÃÓ  óäåëÿåòñÿ   áîëüøîå   âíèìàíèå  ñîòðóäíè÷å-
ñòâó ñ íåìåöêèìè âóçàìè.

ÅÑÒÜ
Ä Î Ñ Ò Ó Ï !

áèáëèîòåêà

Òîðæåñòâåííîå  çàñåäàíèå  âåäåò 
÷ëåí-êîðð.  ÐÀÍ   Ä. Êàïëóíîâ

"Êðóãëûé ñòîë", ïîñâÿùåííûé
ñûðüåâîé áàçå äëÿ ñòåêîëüíîé

ïðîìûøëåííîñòèÂ  ïåðåðûâå



Öåëüþ íåêîììåð÷åñêîé
ìåæäóíàðîäíîé ìîëîäåæíîé
îðãàíèçàöèè "Èíñòèòóò ãóìà-
íèòàðíîãî ðàçâèòèÿ" (ÈÃÐ)
ÿâëÿåòñÿ   ñîäåéñòâèå   èíòå-
ãðàöèè ðîññèéñêîé ìîëîäåæè
â îáùååâðîïåéñêîå ïðî-
ñòðàíñòâî.

Îäèí èç ïðîåêòîâ ÈÃÐ – ïðî-
ãðàììà Åâðîïåéñêîé âîëîíòåð-
ñêîé ñëóæáû. Îðãàíèçàöèÿ ïðè-
ãëàøàåò âîëîíòåðîâ èç Åâðîïû
ñðîêîì íà îäèí ãîä äëÿ äåÿòåëü-
íîñòè ïî ìåæêóëüòóðíîìó ðàçâè-
òèþ ðîññèéñêîé ìîëîäåæè. Ïåð-
âàÿ ãðóïïà âîëîíòåðîâ óæå â Ìîñ-

êâå! Ýòî ìîëîäûå ëþäè èç Âåëè-
êîáðèòàíèè, Âåíãðèè è Ýñòîíèè.
Ðåáÿòà áóäóò ïðåïîäàâàòü àíãëèé-
ñêèé ÿçûê, ïðîâîäèòü ñåìèíàðû è
êóëüòóðíûå âå÷åðà, ïîñâÿùåííûå
ñâîèì ãîñóäàðñòâàì, à òàêæå òðå-
íèíãè ïî ìåæêóëüòóðíîìó ðàçâè-
òèþ. À åùå îðãàíèçîâûâàòü âå÷å-
ðèíêè, ïðèãëàøàÿ ðîññèéñêóþ
ìîëîäåæü ê ñåáå â ãîñòè.

Åñëè âàì èíòåðåñíî ïðèíÿòü
ó÷àñòèå â ìåðîïðèÿòèÿõ ÈÃÐ ñ
ïðèáûâøèìè â ñòîëèöó âîëîíòå-
ðàìè èç Åâðîïû, ïîäðîáíóþ
èíôîðìàöèþ óçíàâàéòå íà ñàéòå
www.ihumd.ru.
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Èìåëîñü íåñêîëüêî ïðè÷èí
íèçêîé óãëåäîáû÷è: ïëî-
õîå èñïîëüçîâàíèå ìåõà-

íèçìîâ – òî îòáîéíûé ìîëîòîê
èñïîðòèòñÿ, òî â ïíåâìîñèñòåìó
ìîëîòêà íå ïîäàåòñÿ âîçäóõ.
Ââèäó ýòîãî, öåíòðàëüíîé ôèãó-
ðîé âñå ðàâíî îñòàâàëñÿ çàáîé-

ùèê íà îáóøêå. Êðîìå òîãî,
áîëüøèå ïðîñòîè ìåæäó ñìåíà-
ìè, çàïóùåííîñòü âíóòðèøàõòíî-
ãî òðàíñïîðòà, îòñòàâàíèå ïîäãî-
òîâèòåëüíûõ ðàáîò òàêæå ñíèæà-
ëè îáúåìû äîáû÷è óãëÿ. Åùå
îäíîé ïðè÷èíîé ÿâëÿëàñü áîëü-
øàÿ òåêó÷åñòü êàäðîâ – ñ íàñòó-
ïëåíèåì âåñíû ìíîãèå øàõòåðû
óåçæàëè â ñâîè äåðåâíè ê âåñåí-
íåìó ñåâó, è âîçâðàùàëèñü ëèøü
ïîçäíåé îñåíüþ.

Â òî âðåìÿ, ïåðåäîâèêîì óãëå-
äîáû÷è íà Øàõòå ¹1 ãîðîäà Ãîð-
ëîâêè  áûë ãîðíÿê Íèêèòà Èçîòîâ,
îòäàâøèé ê òîìó ìîìåíòó ðàáîòå
íà øàõòå óæå 10 ëåò æèçíè. Ðàáî-
òàÿ îáóøêîì, îí çà ñìåíó äîáû-
âàë ïî 4-5 íîðì. Â ÿíâàðå 1932 ã.
Èçîòîâ âûïîëíèë ïëàí óãëåäîáû-
÷è íà 562%, à â èþíå íà 2 000%. 

Âñêîðå â ãàçåòå "Ïðàâäà" âûøëà
ñòàòüÿ, â êîòîðîé ãîðíÿê èçëàãàë
ìåòîäû ñâîåé ðàáîòû, ïîçâîëÿâ-
øèå åìó âûäàâàòü íà-ãîðà ïî
íåñêîëüêî íîðì óãëÿ. Â íåé Èçî-
òîâ ðàññêàçûâàë î òîì, êàê óäîá-
íåå âñåãî âûðóáàòü óãîëü è
áûñòðåå äåëàòü êðåïü. Îí ãîâî-
ðèë: "Ìíîãèå, îñîáåííî íîâûå,
ðàáî÷èå äóìàþò, ÷òî âñå äåëî â
òîì, ÷òîáû êðåï÷å óäàðèòü. À ìû,
ñòàðûå çàáîéùèêè, çíàåì, ÷òî

ãëàâíîå â òîì – êóäà, â êàêîå
ìåñòî óäàðèòü, ÷òîáû óãîëü çàòåì
ïàäàë öåëûìè ïëàñòàìè". Áëàãî-
äàðÿ ýòîé ñòàòüå ê Èçîòîâó ñòàëè
ïðèõîäèòü ìîëîäûå øàõòåðû,
÷òîáû îí ïîäåëèëñÿ ñâîèì îïû-
òîì. Äðóãèå ïåðåäîâèêè óãëåäî-
áû÷è òàêæå àêòèâíî âêëþ÷èëèñü

â ïðîöåññ ïåðåäà÷è ñâîåãî îïûòà
ìîëîäåæè. Òàê âîçíèêëî èçîòîâ-
ñêîå äâèæåíèå. Çà ñâîé òðóäîâîé
ïîäâèã â 1934 ã. Èçîòîâ áûë
íàãðàæäåí îðäåíîì Ëåíèíà.

Èçîòîâñêîå äâèæåíèå ïîëó÷è-
ëî øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïî
âñåé ñòðàíå. Îíî ñïîñîáñòâîâàëî
ðîñòó òåõíè÷åñêîãî óðîâíÿ ðàáî-
÷èõ âåäóùèõ ïðîôåññèé â ãîðíî-
ðóäíîé è ìåòàëëóðãè÷åñêîé îòðà-
ñëÿõ ïðîìûøëåííîñòè. À òàêæå
ñûãðàëî îãðîìíóþ ðîëü â âîñïè-
òàíèè ìîëîäûõ ðàáî÷èõ è ïîâû-
øåíèè èõ êâàëèôèêàöèè. È ÿâè-
ëîñü ïðåäâåñòíèêîì äâèæåíèÿ
ñòàõàíîâñêîãî.

Âýòî ñàìîå âðåìÿ äîíåöêàÿ
øàõòà "Öåíòðàëüíàÿ-Èðìè-
íî" îòíîñèëàñü ê ðàçðÿäó

ðÿäîâûõ. Âìåñòî ïëàíîâîé  ñóòî÷-
íîé íîðìû â 860 ò, íà-ãîðà âûäà-
âàëîñü, â ñðåäíåì, 840 ò. Ðóêî-
âîäñòâî øàõòû ñäåëàëî îò÷à-
ÿííóþ ïîïûòêó èçìåíèòü ñëî-
æèâøóþñÿ ñèòóàöèþ. Ïàðòîðã
Ê. Ïåòðîâ è íà÷àëüíèê ó÷àñòêà 
Í. Ìàøóðîâ îáðàòèëèñü ñ ïðåä-
ëîæåíèåì ê ãîðíÿêó Àëåêñåþ Ñòà-
õàíîâó (1906-1977) ïîéòè íà
ðåêîðä ïî äîáû÷è óãëÿ. Ñòàõàíîâ
ñîãëàñèëñÿ íà ýòî, âûñòàâèâ ñâîè
óñëîâèÿ. Âî-ïåðâûõ, îí õîòåë

ðóáèòü óãîëü â ëàâå â îäèíî÷êó.
È, âî-âòîðûõ, êðåïü çà íèì äîë-
æíû áûëè äåëàòü äðóãèå ãîðíÿêè.

Ïåòðîâ è Ìàøóðîâ ñîãëàñè-
ëèñü äàòü âîçìîæíîñòü Ñòàõàíî-
âó ðàáîòàòü ïðè òàêèõ óñëîâèÿõ.
È â íî÷ü ñ 30 íà 31 àâãóñòà 1935 ã.,
çà 6-÷àñîâóþ ñìåíó, ïðîéäÿ 10
óñòóïîâ 85-ìåòðîâîé ëàâû, îí
âûäàë íà-ãîðà 102 ò. óãëÿ. Ðàçäå-
ëåíèå òðóäà ìåæäó çàáîéùèêîì
è êðåïèëüùèêàìè, â ñîâîêóïíî-
ñòè ñ îòñóòñòâèåì â ëàâå äðóãèõ
çàáîéùèêîâ, êîòîðûå, îáúåê-
òèâíî, ïåðèîäè÷åñêè ìåøàëè
äðóã äðóãó âåñòè ðàáîòó, è ñòàëî
óñëîâèåì óñïåõà.

Ñòàõàíîâ ïåðåêðûë íîðìó
äîáû÷è íà ñâîåé øàõòå â 14 ðàç –
ñðåäíÿÿ ñìåííàÿ ïðîèçâîäèòåëü-
íîñòü îäíîãî ãîðíÿêà íà îòáîé-
íîì ìîëîòêå ñîñòàâëÿëà òîãäà â
Äîíáàññå 6,7 ò. Ðåêîðä Ñòàõàíîâà
ñîñòàâèë 10% îò ñóòî÷íîé äîáû÷è
âñåé øàõòû. Äàëåêî ïîçàäè áûëè
îñòàâëåíû è íîðìû âûðàáîòêè â
ñòðàíàõ Çàïàäíîé Åâðîïû. Çà ñâîé
òðóäîâîé ïîäâèã Ñòàõàíîâ áûë
íàãðàæäåí îðäåíîì Ëåíèíà. À â
1970 ã. îí áûë óäîñòîåí çâàíèÿ
Ãåðîÿ Ñîöèàëèñòè÷åñêîãî òðóäà.

Ðåêîðä Ñòàõàíîâà îïðîêèíóë
ñóùåñòâîâàâøèå òîãäà òåõíè÷å-
ñêèå íîðìû. È çàñòàâèë ïî-íî-
âîìó ïîñìîòðåòü íà îðãàíèçà-
öèþ òðóäà íà øàõòå.  Áëàãîäàðÿ
ðàçäåëåíèþ òðóäà ìåæäó çàáîé-
ùèêîì è êðåïèëüùèêàìè äðó-
ãèå øàõòåðû òàêæå íà÷àëè ñòà-
âèòü ðåêîðäû äîáû÷è. 

Ñ óãëåäîáû÷è ñòàõàíîâñêîå
äâèæåíèå øàãíóëî è â äðó-
ãèå îòðàñëè íàðîäíîãî

õîçÿéñòâà. Ê 1937 ã. ñòàõàíîâñêîå
äâèæåíèå îõâàòèëî 22% òðóæåíè-
êîâ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà. Ýòî ïðè-
âåëî ê ðîñòó ïðîèçâîäèòåëüíîñòè
òðóäà íà 82%. È äàëî 79% ïðè-
ðîñòà ïðîìûøëåííîé ïðîäóêöèè. 

Å. Ñàõàðîâ,  âûïóñêíèê

(Îêîí÷àíèå.
Íà÷àëî  íà  1-é ñòð.)

Çà âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ â Ãåðìà-
íèè ÿ, ïðåæäå âñåãî, ïðèëè÷íî
"ïîäòÿíóëà" íåìåöêèé. Òåïåðü
ñòàðàþñü íà íåì äóìàòü, õîòÿ
ðàíüøå ïðåäñòàâèòü ñåáå íå
ìîãëà, êàê òàêîå âîçìîæíî.

Ñðàâíèëà ñèñòåìû îáðàçîâà-
íèÿ. Â Ãåðìàíèè ïîäãîòàâëèâà-

þò óçêîïðîôèëüíîãî ñïåöèàëè-
ñòà, êîòîðûé, êàê ïðàâèëî, íå
âûõîäèò çà ïðåäåëû ñâîåé ïðî-
ôåññèîíàëüíîé îáëàñòè íè íà
øàã. Ðîññèéñêèå æå âûïóñêíèêè
îáëàäàþò øèðîêèì èíæåíåð-
íûì êðóãîçîðîì. Íà ìîé âçãëÿä,
â íàñ áîëüøå òâîð÷åñêîãî. Âìå-
ñòå ñ òåì, ðîññèéñêèå ñòóäåíòû â
îáùåé ñâîåé ìàññå íå îáäåëåíû
ìàòåìàòè÷åñêèìè ñïîñîáíîñòÿ-
ìè, ÷òî íåëüçÿ ñêàçàòü î íåìåö-
êèõ êîëëåãàõ. Â òî âðåìÿ, êàê
îíè ïðèáåãàþò ê ïîìîùè êàëü-
êóëÿòîðà, ìû ìíîãèå îïåðàöèè
âûïîëíÿåì ñ ïîìîùüþ íàøåãî
ñîáñòâåííîãî "ïðîöåññîðà" –
ìîçãà. Çàòî èíîñòðàííûìè ÿçû-
êàìè îíè âëàäåþò ëó÷øå íàñ.

Ìíå óäàëîñü ïîæèòü â ñòðàíå ñ
ñîâåðøåííî äðóãèì èñòîðè÷å-
ñêèì ðàçâèòèåì, èíûì îáùå-
ñòâîì. Òàì äðóãîå ìèðîâîççðå-
íèå, äðóãîé ñïîñîá ìûøëåíèÿ,
öåëè è ïîòðåáíîñòè. Âñå ýòî ìíå

äîâåëîñü óâèäåòü, óçíàòü, ïðî-
÷óâñòâîâàòü. 

Î÷åíü ïðèçíàòåëüíà ìîåìó
ïðåïîäàâàòåëþ íåìåöêîãî ÿçûêà
Â.Òþëüíèíîé, à òàêæå íàøåé
êàôåäðå – îíà äàëà ìíå çíàíèÿ,
êîòîðûå ïîçâîëèëè îòñòîÿòü
÷åñòü ðîññèéñêîãî ñòóäåíòà çà
ãðàíèöåé. Âåäü ÿçûêè ïðîãðàì-
ìèðîâàíèÿ íå çàâèñÿò îòòîãî,
ãîâîðèøü ëè òû íà ðóññêîì,
íåìåöêîì èëè àíãëèéñêîì.
Âàæíî òîëüêî òî, ïîíèìàåøü ëè
òû ñóòü èëè íåò. À â Ãåðìàíèè
íàøèì êóðàòîðîì è íàñòàâíèêîì
áûë ïðîôåññîð Øòåëëèíã. Îí
âñåãäà áûë ðÿäîì è ïîìîãàë
ðåøàòü âîçíèêàþùèå âîïðîñû. 

Åñëè ñïðîñÿò: "Åùå ïîåäåøü?", ÿ
îòâå÷ó: "Íåñîìíåííî! Ïðè ëþáîé
âîçìîæíîñòè!". È âñåì ñîâåòóþ –
ó÷èòåñü ëó÷øå, äðóçüÿ, ñîâåðøåí-
ñòâóéòå ñåáÿ, ñòðåìèòåñü ê çíà-
íèÿì. È â ýòîì âàì ïîìîæåò
Ìîñêîâñêèé Ãîðíûé!

(Íà÷àëî  íà  1-é ñòð.)

Âåãî ðàáîòå ïðèíÿëè ó÷àñòèå
áîëåå 400 îðãàíèçàöèé (â
òîì ÷èñëå 35 ãîðíûõ âóçîâ) è

îêîëî 1000 ÷åëîâåê èç 21 ñòðàíû
ìèðà. Çàÿâëåíî 1710 äîêëàäîâ íà 27
ñåìèíàðîâ, 4 "êðóãëûõ ñòîëà" è
êîíôåðåíöèþ. Ñðåäè ãîñòåé – êîë-
ëåãè èç Ðîññèè, Êàçàõñòàíà, Óêðàè-
íû, Óçáåêèñòàíà, Ðóìûíèè, Àâñòðà-
ëèè, Ïîëüøè, Ñåðáèè, Ñëîâàêèè,
Ãåðìàíèè, Áåëîðóññèè, Øâåéöà-
ðèè, Âåëèêîáðèòàíèè, Ôðàíöèè,
Ëàòâèè, Ìîíãîëèè, Àâñòðèè, Êóáû,
ÑØÀ, Äàíèè è Áîëãàðèè. Â èõ
÷èñëå – âåäóùèå ñïåöèàëèñòû â
îáëàñòè ãîðíîãî äåëà, àêàäåìèêè è
÷ëåíû-êîððåñïîíäåíòû, ïðåäñòà-
âèòåëè ìèíèñòåðñòâ è âåäîìñòâ,
êðóïíåéøèõ ÍÈÈ è ÊÁ, ðîññèéñêèõ
è çàðóáåæíûõ ãîðíîäîáûâàþùèõ è
ãîðíî-ïåðåðàáàòûâàþùèõ êîìïà-
íèé, ïî÷åòíûå äîêòîðà ÌÃÃÓ. 

Íàó÷íûé ñèìïîçèóì "Íåäåëÿ
ãîðíÿêà-2011" ïðîøåë ïðè ôèíàí-
ñîâîé ïîääåðæêå Ðîññèéñêîãî
Ôîíäà Ôóíäàìåíòàëüíûõ Èññëå-
äîâàíèé, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î
ïðèçíàíèè åãî âûñîêîãî ñòàòóñà è
çíà÷èìîñòè äëÿ ãîðíîãî äåëà â
Ðîññèè è çà ðóáåæîì.

Íà ïëåíàðíîì çàñåäàíèè
âûñòóïèëè çàì. äèðåêòîðà ÓÐÀÍ
ÈÏÊÎÍ ÐÀÍ Ñ.Âèêòîðîâ ñ äîêëà-
äîì "Îáðàçîâàíèå ìèêðî- è íàíî-
÷àñòèö â òåõíîëîãè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñàõ ãîðíîãî ïðîèçâîäñòâà è ðàçðà-
áîòêà íîâûõ ìåòîäîâ îöåíêè êàòà-
ñòðîôè÷åñêèõ ÿâëåíèé", ïî÷åòíûé
÷ëåí Âñåìèðíîãî ãîðíîãî êîíãðåñ-
ñà Â.Çàéäåíâàðã ñ äîêëàäîì "Èííî-
âàöèîííûé ýòàï òåõíîëîãè÷åñêîé
ðåñòðóêòóðèçàöèè óãîëüíîé ïðî-
ìûøëåííîñòè Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè", è.î. ãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà
"ÍÍÖ ÃÏ – ÈÃÄ èì. À.À. Ñêî÷èí-
ñêîãî" È.Ëåâàíêîâñêèé ñ äîêëàäîì
"Èííîâàöèîííûå òåõíîëîãèè
äîáû÷è, ïåðåðàáîòêè è èñïîëüçî-

âàíèÿ óãëÿ", äèðåêòîð Ãîðíîé
øêîëû Óíèâåðñèòåòà Íîâîãî
Þæíîãî Óýëüñà (Ñèäíåé, Àâñòðà-
ëèÿ) Áðþñ Ê. Õåááëâàéò ñ äîêëà-
äîì "Ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå è
ïåðñïåêòèâû ãîðíîé ïðîìûøëåí-
íîñòè Àâñòðàëèè".

24 ÿíâàðÿ ñîñòîÿëîñü òîðæå-
ñòâåííîå çàñåäàíèå ñåìèíàðà
"Ïðîáëåìû ìàðêøåéäåðèè, ãåî-
ìåòðèÿ è êâàëèìåòðèÿ íåäð",
ïîñâÿùåííîå 90-ëåòèþ îáðàçîâà-
íèÿ êàôåäðû "Ìàðêøåéäåðñêîå
äåëî è ãåîäåçèÿ". Áîëüøîé èíòå-
ðåñ âûçâàëè âïåðâûå ïðîâåäåí-
íûå â ðàìêàõ "Íåäåëè ãîðíÿêà"
"êðóãëûå ñòîëû" "Ýíåðãîýôôåê-
òèâíîñòü è ÷èñòûå óãîëüíûå òåõ-
íîëîãèè" (îðãàíèçîâàí ÍÍÖ ÃÏ –
ÈÃÄ èì. À.À. Ñêî÷èíñêîãî ïðè
ïîääåðæêå ÌÃÃÓ, ÐÀÍ è Ìèíè-
ñòåðñòâà ýíåðãåòèêè ÐÔ) è "Ïåðñ-
ïåêòèâû ðàçâèòèÿ ñûðüåâîé áàçû

äëÿ ñòåêîëüíîé ïðîìûøëåííîñòè
Ðîññèè íà îñíîâå êâàðöåâîãî
ïåñêà è àìîðôíûõ ãîðíûõ ïîðîä".

Òåìàòèêà íàó÷íûõ ñåìèíàðîâ
îõâàòèëà ôóíäàìåíòàëüíûå è
ïðèêëàäíûå ïðîáëåìû ãîðíîïðî-
ìûøëåííîé ãåîëîãèè, ãåîôèçèêè,
ìàðêøåéäåðñêîãî äåëà è ãåîìå-
òðèè íåäð, ãåîìåõàíèêè, ðàçðó-
øåíèÿ ãîðíûõ ïîðîä, ðóäíè÷íîé
àýðîãàçîäèíàìèêè, ãîðíîé òåïëî-
ôèçèêè, ýêîíîìèêè ïðèðîäî-
ïîëüçîâàíèÿ, ãåîýêîëîãèè, ãåîèí-
ôîðìàòèêè, ãåîòåõíîëîãèè (ïîä-
çåìíîé, îòêðûòîé, ñòðîèòåëüíîé),
ãîðíûõ ìàøèí, ýëåêòðîòåõíè÷å-
ñêèõ ñèñòåì è êîìïëåêñîâ, îáîãà-
ùåíèÿ ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ,
ôèíàíñîâ ãîðíîãî ïðîèçâîäñòâà.

Èçäàí ñáîðíèê òðóäîâ íàó÷íîãî
ñèìïîçèóìà "Íåäåëÿ ãîðíÿêà-
2011" (ïëåíàðíûå äîêëàäû è êëþ-
÷åâûå äîêëàäû ñåìèíàðîâ).

Â. Êîðîëåâà,
íà÷àëüíèê  ÎÍÒÈ
Ôîòî  Ã.Ñìèðíîâà

Í Å Ä Å Ë ß
Ã Î Ð Í ß Ê À - 2 0 1 1

ÈÃÐÛ Ñ   ÂÎËÎÍÒÅÐÀÌÈ

" Â Ê Ë Þ × Å Í Í À ß "
Â ÃÅÐÌÀÍÈÞ

ÏÀÍÎÐÀÌÀ

Â  ãîäû  ïåðâîé  ïÿòèëåòêè (1928-1933)  øàõòû  Äîí-
áàññà  ïîäâåðãëèñü çíà÷èòåëüíîé òåõíè÷åñêîé ðå-
êîíñòðóêöèè. Íà  ñìåíó  îáóøêó  ïðèøåë  îòáîéíûé
ìîëîòîê, à  íà  îòêàòêå  óãëÿ  êîíÿ  ñìåíèë  ýëåêòðîâîç.
Îäíàêî äîáû÷à  óãëÿ  âñå  ðàâíî  îòñòàâàëà  îò  ïëàíà. 
Â 1932 ã., â Äîíáàññå,  â ñðåäíåì,  äâà  çàáîéùèêà
äîáûâàëè  ìåíåå  îäíîé  òîííû  óãëÿ  çà  äåíü.

Ñ Ò À Õ À Í Î Â Ñ Ê Î Å
ÄÂÈÆÅÍÈÅèñòîðèÿ

À.  ×åïîâà

Íà  ñåìèíàðå
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– Àëåíà, ðàññêàæè î ñåáå.
×åì òû óâëåêàëàñü â äåòñòâå?

– ß ðîäèëàñü â ãîðîäå Ìèð-
íûé. Ìå÷òàëà ñòàòü äèçàéíåðîì,
îêîí÷èëà õóäîæåñòâåííóþ øêîëó
ñ êðàñíûì äèïëîìîì. Ïîñëå
âûïóñêà ïðåïîäàâàëà òàì íåêî-
òîðîå âðåìÿ â ìëàäøèõ êëàññàõ.
Äîâîëüíî ñåðüåçíî çàíèìàëàñü
äèçàéíîì îäåæäû. Áðàëà óðîêè
ó èìåíèòûõ ÿêóòñêèõ äèçàéíåðîâ
À.Çâåðåâîé è À.Ôèëèïïîâîé.
Îñíîâíîé èäååé â ìîèõ ðàáîòàõ
áûëî èñïîëüçîâàíèå òðàäè-
öèîííûõ ýëåìåíòîâ ÿêóòñêîãî
êîñòþìà â ìîëîäåæíîé îäåæ-
äå. Êñòàòè, ïëàòüå, êîòîðîå ÿ
íàäåëà íà âûïóñêíîé, øèëè
ïî ìîèì ýñêèçàì.

– Êàêèå ïðåäìåòû íðà-
âèëèñü â øêîëå?

– Ìíîãîå áûëî èíòåðåñ-
íî. Â ñåäüìîì êëàññå
íà÷àëà çàíèìàòüñÿ íàó÷-
íîé äåÿòåëüíîñòüþ, –
ôèëîëîãè÷åñêèìè è ñîöè-
îëîãè÷åñêèìè èññëåäîâà-
íèÿìè. Ó÷àñòâîâàëà â
îëèìïèàäàõ, íå ðàç ïðî-
õîäèëà â ôèíàë.

Ïîä ðóêîâîäñòâîì
ó÷èòåëüíèöû ïî ïîëè-
òîëîãèè íàøà êîìàíäà
ñîçäàëà ïðîåêò "Ìîëî-
äåæíûé Ïàðëàìåíò
ãîðîäà Ìèðíûé".
Ëþáîé øêîëüíèê è
ñòóäåíò ìîã äîíå-
ñòè ñâîè èäåè è

ïðåäëîæåíèÿ äî àäìèíèñòðàöèè
ãîðîäà. Ïðîåêò âûèãðàë ãðàíò è
ðåàëèçîâàëñÿ. Â ãîðîäå ñòàëè ïðî-
âîäèòü íîâûå ìîëîäåæíûå ìåðî-
ïðèÿòèÿ, è, íàêîíåö-òàêè,
ïîñòðîèëè ñêåéò-ïëîùàäêè.

Â äåâÿòîì êëàññå ÿ çàíÿëàñü
æóðíàëèñòèêîé. Íà÷èíàëà îáû÷-
íûì êîððåñïîíäåíòîì, à ê 11-ìó
êëàññó ñòàëà çàìåñòèòåëåì ãëàâ-
íîãî ðåäàêòîðà. Çàíèìàòüñÿ ïðè-
õîäèëîñü ñðàçó äâóìÿ èçäàíèÿìè
– ïå÷àòíûì è èíòåðíåò-ñàéòîì –
ðàñøèðåííîé âåðñèåé ãàçåòû.

– Ïî÷åìó æå òû ðåøèëà
ïîñòóïàòü â Ãîðíûé?

– ßêóòèÿ áîãàòà ïîëåçíûìè
èñêîïàåìûìè. Êðîìå òîãî, ìîè
ðîäèòåëè ðàáîòàþò íà àëìàçîäî-
áûâàþùåì ðóäíèêå, âìåñòå ñ
íèìè ìû è ðåøèëè, ÷òî äåâóøêå
ëó÷øå ïîñòóïàòü íà èíæåíåðà-
ýêîëîãà. Ýòî ñîâðåìåííàÿ è íóæ-
íàÿ ïðîôåññèÿ. Òàê ÷òî âûáîð
ÌÃÃÓ íå áûë ñëó÷àéíûì. 

– À êàê ñåé÷àñ îáñòîÿò äåëà ñ
ó÷åáîé?

– Ó÷èòüñÿ íðàâèòñÿ. Ïîêà
ïîëó÷àåòñÿ áåç òðîåê. Ê ñåðåäèíå
òðåòüåãî êóðñà íàäåþñü îïðåäå-
ëèòüñÿ ñ òåìàòèêîé äèïëîìà è
íà÷àòü çàíèìàòüñÿ èññëåäîâà-
íèÿìè â ýòîì íàïðàâëåíèè. Â
èäåàëå õî÷ó çàêîí÷èòü âóç ñ
êðàñíûì äèïëîìîì. Ñ÷èòàþ, ÷òî
îí ïî-ïðåæíåìó öåíèòñÿ ó ðàáî-
òîäàòåëåé. Ýòî íå òîëüêî ïîä-
òâåðæäåíèå îòëè÷íûõ çíàíèé, íî
è ïîêàçàòåëü ñîáðàííîñòè ÷åëî-
âåêà, öåëåóñòðåìëåííîñòè.

Îáÿçàòåëüíî ïîéäó â àñïèðàí-
òóðó. Ýòî ñîâåðøåííî íåîáõîäè-
ìî äëÿ òîãî, ÷òîáû ñòàòü ïîëíî-
öåííûì ñïåöèàëèñòîì. Ñî ñëå-
äóþùåãî ãîäà ñîáèðàþñü
ïîñòóïàòü íà âòîðîå âûñøåå –
þðèäè÷åñêîå. Â íàøå âðåìÿ
ïîëåçíî áûòü ãðàìîòíûì â ýòîé

î á ë à ñ ò è ,
òåì áîëåå

äëÿ ýêî-
ëîãà.

– Êàê æå òû ïîïàëà â
ìîäåëüíûé áèçíåñ è íà÷àëà
âûñòóïàòü íà êîíêóðñàõ êðà-
ñîòû?

– Îäíàæäû ïîäðóæêè ïðåäëî-
æèëè ïîó÷àñòâîâàòü â ÿêóòñêîì
êîíêóðñå êðàñîòû ñðåäè ìîñêîâ-
ñêèõ ñòóäåíòîê "Òóéàðûìà Êóî-
2010". ß è ñîãëàñèëàñü. Ìíå
íåâåðîÿòíî ïîíðàâèëîñü. Òîãäà ÿ
ïîëó÷èëà òèòóë "Êýðý÷ýýíý Êóî-
2010". Ïîñëå êîíêóðñà ëàóðåàòîâ
ñòàëè ïðèãëàøàòü íà ðàçëè÷íûå
þâåëèðíûå ïîêàçû. Ãîíîðàðû
ïëàòèëè óñëîâíûå – îäèí ðàç â
êàôå ñõîäèòü.

Ïîòîì íà÷àëîñü ëåòî, è âñå
çàáûëîñü. À íà êàíèêóëàõ ìíå
ïîçâîíèëè è ïðåäëîæèëè ïðè-
íÿòü ó÷àñòèå â êîíêóðñå "Ìèññ
Çåìëÿ÷êà-2010". Ãîòîâèòüñÿ ìû
íà÷àëè çà ìåñÿö. Íàì ïðåäëîæè-
ëè ñâîèõ ñòèëèñòîâ, ïàðèêìàõå-
ðîâ, âèçàæèñòîâ è âûäàëè íàðÿ-
äû. Ðóêîâîäèòåëåì áûëà Àëëà
Ìàðêîâà, èçâåñòíàÿ â ìîäåëü-
íîì áèçíåñå ïî îðãàíèçàöèè
êîíêóðñîâ "Ìèññèñ Ìîñêâà" è
"Ìèññèñ Ðîññèÿ".

Íà êîíêóðñå ÿ ïîëó÷èëà òèòóë
"Ïåðâàÿ âèöå-ìèññ Çåìëÿ÷êà-
2010". Íî äëÿ ìåíÿ ãëàâíîå íå
ïîáåäà, à ñàì ïðîöåññ. Óæå ïðå-
êðàñåí ñàì ôàêò òîãî, ÷òî ÿ ó÷à-
ñòâîâàëà è ïðåäñòàâëÿëà âñþ
ðåñïóáëèêó. Êðîìå òîãî, êîíêóðñ
ïîäàðèë ìíå çàìå÷àòåëüíóþ
ïîäðóãó Òèþ ×õèêâàäçå, êîòîðàÿ
ïðåäñòàâëÿëà Ãðóçèþ. Ýòî ñòàëî
äëÿ ìåíÿ ãëàâíûì ïðèçîì.

Ïîñëå êîíêóðñà ìåíÿ èçáðàëè
ïðåçèäåíòîì ñîâåòà ñòóäåí÷åñêèõ
çåìëÿ÷åñòâ îò ßêóòèè.

– À êàê äîáðàëàñü äî êîíêóð-
ñà "Ìèññ Êðàñà Ðîññèè-2010"?

– Íà êîíêóðñå "Ìèññ Çåìëÿ÷êà-
2010" ìåíÿ çàìåòèëà ìíîãîêðàò-
íàÿ ïîáåäèòåëüíèöà êîíêóðñîâ
êðàñîòû Íàäåæäà Çàìîëîäñêàÿ è
ïðåäëîæèëà ïîðàáîòàòü â åå
ìîäåëüíîì àãåíòñòâå. Êàê
ìîäåëü ÿ ñòàëà çàðàáàòûâàòü óæå

îêîëî 100$ çà âûõîä. Ìíå äîâå-
ëîñü ó÷àñòâîâàòü âî ìíîãèõ ïîêà-
çàõ: "Ðóññêàÿ íåäåëÿ ìîäû",
"Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ Ìîäû",
"Fashion Summit". Ðàáîòàëà ñ
òàêèìè èìåíèòûìè äèçàéíåðàìè
è ìîäåëüåðàìè, êàê Â.Çàéöåâ,
Í.Ðàçóìèõèíà, È.×àïóðèí, Ä.Ñè-
ìà÷åâ, Ìàøà&Ìàøà. Ïîÿâèëñÿ
îïûò ðàáîòû ñ þâåëèðíûìè êîì-

ïàíèÿìè – "ßêóòñêèå áðèëëèàí-
òû", "Çîëîòî ßêóòèè", ÝÏË Äàé-
ìîíä, SILVER&SILVER. È òîãäà
Íàäåæäà  ïðåäëîæèëà  ìíå
ïîäàòü çàÿâêó íà êîíêóðñ "Ìèññ
Êðàñà Ðîññèè-2010".

– Ñëîæíî áûëî ãîòîâèòüñÿ ê
ýòîìó êîíêóðñó?

– Äà, ïîðîé áûëî íåëåãêî, íî
ìåíÿ ïîääåðæèâàëè ðîäèòåëè,
ìîé ìîëîäîé ÷åëîâåê, äðóçüÿ. È,
êîíå÷íî, ïîñòïðåäñòâî ßêóòèè â
Ìîñêâå – â ðåæèìå "on-line", 24
÷àñà â ñóòêè! ß ìîãëà ïîçâîíèòü
òóäà ïî ïîâîäó ëþáîé ïðîáëåìû,
íà ìîé çâîíîê âñåãäà îòçûâàëèñü.
Ïðîéäÿ ñëîæíåéøèé îòáîðî÷íûé
òóð, ÿ îêàçàëàñü â ïàíñèîíàòå
ñðåäè 54 ó÷àñòíèö, ãäå íàñ ìåñÿö
ãîòîâèëè ê êîíêóðñó ñòèëèñòû,
õîðåîãðàôû è ïñèõîëîãè.

Â äåòñòâå ÿ îêîí÷èëà áàëåòíóþ
øêîëó ñ îòëè÷èåì. È íà êîíêóð-
ñå ïðèãîäèëèñü ìîè íàâûêè. Èç
ßêóòèè ïðèåõàëà ïåâèöà Ñàèíà è
îáó÷èëà ìåíÿ âñåìó íåîáõîäè-
ìîìó, ÷òîáû ïîñòàâèòü êðàñè-
âûé íîìåð. Çà ìåñÿö ÿ íàó÷è-
ëàñü ïåòü, èãðàòü íà õîìóñå è
òàíöåâàòü íàðîäíûå òàíöû, ÷òî
è ïðîäåìîíñòðèðîâàëà íà øîó
òàëàíòîâ ïåðåä ôèíàëîì. Ìîè
òðóäû áûëè âîçíàãðàæäåíû
òèòóëîì "Êðàñà Äàëüíåãî Âîñòî-
êà Ðîññèè-2010".

– Êàêóþ ðîëü â òâîåé æèçíè
èãðàåò óäà÷à?

– ß â íåå âåðþ. Ïåðåä âûõîäîì
íà ñöåíó èëè ïîäèóì ìûñëåííî
ïðîøó õàðèçìû, îáàÿíèÿ è óäà÷è.
Íèêîãäà íå ïðîñèëà ïîáåäû, ãëàâ-
íîå – âûñòóïèòü äîñòîéíî.

– Ïî êàêèì êðèòåðèÿì æþðè
âûáèðàëî ïîáåäèòåëüíèö?

– Ýòî áûë êîíêóðñ êðàñîòû è
òàëàíòà. Ïîýòîìó çäåñü îäèíàêîâî
îöåíèâàëèñü êàê âíåøíèå äàííûå
è êëàññè÷åñêèå ñòàíäàðòû 90-60-
90, òàê è èíäèâèäóàëüíîñòü ó÷àñò-
íèö è èõ òàëàíòû.

Äóìàþ, íà êîíêóðñå "Êðàñà Ðîñ-
ñèè" ïîáåäèòåëüíèö âûáèðàëè íå
íà ñöåíå, à ãîðàçäî ðàíüøå. Äëÿ
ýòîãî ìû è æèëè öåëûé ìåñÿö â
ïàíñèîíàòå, ÷òîáû æþðè ìîãëî î
íàñ ïîáîëüøå óçíàòü, ïîçíàêî-
ìèòüñÿ. Âûñîêèé óðîâåíü ýòîãî
êîíêóðñà ïðåäïîëàãàë âûáîð íå
òîëüêî èäåàëüíîé ïî âíåøíîñòè
äåâóøêè, íî è äåâóøêè-ëè÷íîñòè
ñ èíòåðåñíûì âíóòðåííèì ìèðîì,
êîòîðàÿ ìîæåò ñëóæèòü ïðèìåðîì
äëÿ ìíîãèõ.

– ×òî äëÿ òåáÿ çíà÷èò ïîíÿ-
òèå "èäåàë"? Íàñêîëüêî ÷åëî-
âåê äîëæåí áûòü èäåàëåí? Åñòü
ëè ó òåáÿ êóìèð?

– Ìîé èäåàë – ýòî ÷åëîâåê
ðàçíîñòîðîííèé, îáðàçîâàííûé,
íà÷èòàííûé, ñ ÷óâñòâîì þìîðà.
Ó òàêîãî ÷åëîâåêà äîëæíû áûòü
öåëè, äîñòîéíûå óâàæåíèÿ.
Îïðåäåëåííîãî êóìèðà ó ìåíÿ
íåò, èõ ìíîãî. Âåäü êóìèð – ýòî
ñâîåãî ðîäà öåëü – äîñòè÷ü
òàêèõ æå óñïåõîâ êàê îí. À
äîñòè÷ü òîëüêî îäíîãî óñïåõà çà
âñþ æèçíü – ñëèøêîì ìàëî.
Ïîýòîìó öåëåé äîëæíî áûòü
ìíîãî, êàê è êóìèðîâ.

– Ó òåáÿ ñôîðìèðîâàëèñü
íîâûå öåëè â æèçíè, ñâÿçàí-
íûå ñ ìîäåëüíûì îïûòîì?

– Êàæäîå ìîå äîñòèæåíèå
äîëæíî ïðèáëèæàòü ê îñíîâíîé
öåëè – áûòü ÷åëîâåêîì, êîòî-
ðûì ìîãëè áû ãîðäèòüñÿ ìîè
ðîäèòåëè. À ðîäèòåëè áóäóò
ñ÷àñòëèâû, åñëè ÿ ñòàíó ãðàìîò-
íûì è âîñòðåáîâàííûì ñïåöèà-
ëèñòîì â ñâîåé îáëàñòè, åñëè ó
ìåíÿ áóäåò êðåïêàÿ è îáåñïå÷åí-
íàÿ ñåìüÿ.

Ñåé÷àñ ÿ íå âîñïðèíèìàþ
ìîäåëüíûé áèçíåñ ñåðüåçíî.
Ïîòîìó ÷òî îí î÷åíü êðàòêîâðå-
ìåííûé, ìàêñèìóì – 26 ëåò. Èëè
âñåìèðíîå èìÿ, èëè êîíåö. Ïîý-
òîìó óïîð ïî-ïðåæíåìó äåëàþ íà
ó÷åáó. Ýòî ìîé ñòàáèëüíûé õëåá â
áóäóùåì.

Âîçìîæíî, ó ìåíÿ ïîëó÷èòñÿ
ñòàòü äèçàéíåðîì, êàê ÿ ìå÷òàëà â
äåòñòâå. Íà "Êðàñå Ðîññèè" óâèäå-
ëè ìîè ýñêèçû è ïðåäëîæèëè
âûñòóïèòü íà êîíêóðñå ìîëîäûõ
äèçàéíåðîâ.

Ïîñëå êîíêóðñà ìåíÿ ïðèãëà-
øàëè íà ñúåìêè â Êóðøàâåëü è
Ìåêñèêó, íî ÿ ñî ñëåçàìè íà ãëà-
çàõ îòêàçàëàñü îò ýòèõ êîíòðàê-
òîâ, ãäå âñå îïëà÷åíî, ïðîñòî
ïîòîìó ÷òî ó ìåíÿ ñåññèÿ â ýòî
âðåìÿ. Íåêîòîðûå ìîäåëüíûå
àãåíòñòâà è ñåãîäíÿ àêòèâíî ïðè-
ãëàøàþò íà ðàáîòó, ïðåäëàãàþò
ñúåìêè  â ðåêëàìíûõ ïðîåêòàõ,
"Àëðîñà" õî÷åò ñäåëàòü ìåíÿ
ëèöîì ñâîåé êîìïàíèè. Ëåæàò
ïèñüìà ñ ïðèãëàøåíèÿìè íà ó÷à-
ñòèå â êîíêóðñàõ "Ìèññ Èíòåð-
íýøíë", "Ìèññ Ïðîãðåññèâ" è
"Ìèññ Ìîñêâà". Íî ÿ íå óâåðåíà,
÷òî íà âñå õâàòèò âðåìåíè.

Áåñåäó   âåëà   Â. Ëàøèíà,
àñïèðàíò   ÝÏ

Þëèÿ Õàð-
÷åíêî (ÒÏÐ-2-
09). Â Ãîðíîì
åå çíàþò êàê
à ê ò è â í ó þ
ó÷àñòíèöó ÊÂÍ.
Ñòàâ ïîáåäè-
òåëüíèöåé ãîð-

íÿöêîãî êîíêóðñà êðàñîòû "Ìèññ
ÌÃÃÓ-2010", îíà îòïðàâèëàñü íà
îêðóæíîé ìîñêîâñêèé êîíêóðñ,
ãäå çàâîåâàëà òèòóë "Ìèññ ÖÀÎ-
2011". Çàòåì Þëÿ âûñòóïèëà íà
ìàñøòàáíîì êîíêóðñå êðàñîòû
"Ìèññ Ñòóäåí÷åñòâî Ìîñêâà-
2011". Êàê èòîã – òèòóë "Ìèññ
Óëûáêà". Ïîäàðêè îêàçàëèñü
âåñüìà ïðèÿòíûìè – ñåðòèôèêàò
íà ñòóäèéíóþ ôîòîñúåìêó äëÿ

ïîðòôîëèî, à òàêæå ñúåìêè â
êëèïå ãðóïïû "4Post".

Îëåñÿ  Ñî-
ùåíêî (ÃÔ-1-
09). Øèðîêóþ
èçâåñòíîñòü â
óíèâåðñèòåòå
Îëåñå ïðèíåñ
åå êðàñèâûé
ñ è ë ü í û é
ãîëîñ, êîãäà

îíà âûñòóïàëà íà âå÷åðàõ Êóëü-
òóðíîãî öåíòðà ÌÃÃÓ. Åå òàëàíò íå
îñòàëñÿ áåç âíèìàíèÿ è íà êîí-
êóðñå "Ìèññ ÌÃÃÓ-2010", ãäå
Îëåñÿ çàâîåâàëà òèòóë "Âòîðàÿ
Âèöå-ìèññ ÌÃÃÓ". Óäà÷åí áûë è
êîíêóðñ "Ñòóäåíò ãîäà ãîðîäà
Ìîñêâû" (2011). Â îòáîðî÷íîì

òóðå Î.Ñîùåíêî óäîñòîèëàñü
òèòóëà "Ìèññ Òâîð÷åñòâî-2011", à â
ôèíàëå – "Âèöå-ìèññ Ñòóäåí÷å-
ñòâî-2011". Îðãàíèçàòîð êîíêóðñà
Ìîñêîâñêèé Ñòóäåí÷åñêèé Öåíòð
â êà÷åñòâå ïðèçà ïîäàðèë Îëåñå
ëåòíþþ ïóòåâêó â Áîëãàðèþ.

Äàðüÿ Àãà-
ïîâà (ÝÏ-09).
Ó÷àñòíèöà êîí-
êóðñà "Ìèññ
ÌÃÃÓ-2010 " ,
ïðèçíàíà êàê
"Ìèññ Óëûáêà".
Ðåäàêöèÿ ãàçå-
òû "Gaudea-

mus" îòìåòèëà åå â êîíêóðñå
"Ìèññ Gaudeamus-2011", óäîñòîèâ
ñðàçó äâóõ òèòóëîâ – "Ìèññ Î÷à-
ðîâàíèå" è "Ìèññ Çðèòåëüñêèõ
Ñèìïàòèé"! Ïðèÿòíûì ñþðïðèçîì
îêàçàëñÿ ïîäàðî÷íûé ñåðòèôèêàò
íà ýêñòðåìàëüíîå ïðèêëþ÷åíèå.
Äàðüÿ ñ óäîâîëüñòâèåì ó÷àñòâóåò
â êîíêóðñàõ êðàñîòû è ïîìîãàåò
Êóëüòóðíîìó öåíòðó ïîäãîòàâëè-
âàòü äðóãèõ äåâóøåê ê ïðåäñòîÿ-
ùèì âûñòóïëåíèÿì.

ÏÎÄÑ×ÈÒÛÂÀß   ÍÀÃÐÀÄÛ
Çà  ïîñëåäíèé  ãîä  ñòóäåíòêè ÌÃÃÓ çàâîåâàëè íåìàëî
òèòóëîâ  íà  êîíêóðñàõ êðàñîòû , òåì ñàìûì äîêàçàâ,
÷òî  â  Ìîñêîâñêîì  Ãîðíîì ó÷àòñÿ  íå  òîëüêî  óìíûå,
íî  è  êðàñèâûå,  òàëàíòëèâûå  äåâóøêè.

Ñòóäåíòêà   ãðóïïû  ÈÇÎÑ-
2009 Àëåíà Òèõîíîâà
ï ð å ä ñ ò à â è ë à    Ð å ñ ï ó -
áëèêó  Ñàõà (ßêóòèÿ) íà
16-ì Íàöèîíàëüíîì
ê î í ê ó ð ñ å  ê ð à ñ î ò û
"Êðàñà Ðîññèè-2010" è
çàâîåâàëà òèòóë "Ìèññ
Ä à ë ü í å â î ñ ò î ÷ í à ÿ
êðàñà  Ðîññèè-2010".
Â ðåäàêöèè "ÃÑ" âûÿñ-
íèëîñü, ÷òî  Àëåíà   íå
ïðîñòî  êðàñàâèöà,  íî
åùå è ðàçíîñòîðîí-
íÿÿ   ëè÷íîñòü.

Àëåíà  ÒÈÕÎÍÎÂÀ:

"ÎÒ  ÊÓÐØÀÂÅËß 

ÎÒÊÀÇÀËÀÑÜ…"
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×òî æå òàêîå òóðèçì? Ñòèëü
æèçíè ,  áîëåçíü  èëè
ñîñòîÿíèå äóøè?

Òóðèçì – ýòî âîçìîæíîñòü
ïîñåòèòü ñàìûå óäèâèòåëüíûå
óãîëêè ïëàíåòû! Õèáèíû, Êàðå-
ëèÿ, Óðàë, Àëòàé, Ñàÿíû, Êàâêàç,
Òÿíü-Øàíü, Êàðïàòû, Êðûì,
äàæå Êàì÷àòêà – ñïèñîê ìåñò,
ãäå áûëè ðåáÿòà èç ÌÈÝÌà,
ïîñòîÿííî ðàñòåò. Ïîäìîñêîâüå,
áëèçëåæàùèå Òâåðñêàÿ, Òóëüñêàÿ
è Âëàäèìèðñêàÿ îáëàñòè èñõîæå-
íû âäîëü è ïîïåðåê (ïåøêîì, íà
ëûæàõ, âåëîñèïåäàõ). 

Òóðèçì – ýòî ñïîðò. Óìåíèå
ïðàâèëüíî îáðàùàòüñÿ ñ àëüïè-
íèñòñêèì ñíàðÿæåíèåì, äîëãî
õîäèòü, ïåðåíîñèòü áîëüøèå
ïåðåïàäû âûñîò è êàïðèçû ïîãî-
äû. Òóðèçì – ýòî ñïîñîá ïîçíàòü
ñåáÿ, ïðîâåðèòü íà ïðî÷íîñòü. Â
ãîðàõ âñå ìàñêè ñëåòàþò ñ ÷åëîâå-
êà êàê ëóêîâàÿ øåëóõà. È âèäèøü,
êàêîé îí åñòü íà ñàìîì äåëå –
ñèëüíûé èëè ñëàáûé, äîáðûé
èëè íå î÷åíü, ýãîèñòè÷íûé èëè
ãîòîâûé ïîìîãàòü äðóãèì... 

È åùå òóðèçì – ýòî íè ñ ÷åì
íåñðàâíèìîå ñ÷àñòüå, ÷òî òû –

òàêîé ìàëåíüêèé ÷åëîâå÷åê –
ïîäíÿëñÿ íà âåðøèíó è âèäèøü
ïîä ñîáîé îáëàêà!

Îñíîâíîå íàïðàâëåíèå ÒÊ
ÌÈÝÌ – ïåøåõîäíûé òóðèçì,

íî ìû õîäèì è â âîäíûå, è ëûæ-
íûå ïîõîäû. Íà âûõîäíûõ
óñòðàèâàåì òðåíèðîâêè, ó÷à-
ñòâóåì â ñîðåâíîâàíèÿõ – ïî
òóðìíîãîáîðüþ, îðèåíòèðîâà-

íèþ íà ìåñòíîñòè, îðãàíèçàöèè
ïîèñêîâî-ñïàñàòåëüíûõ ðàáîò. 

Õîòèòå ïðèñîåäèíèòüñÿ? Òîãäà
ïðèõîäèòå ê íàì (www.tkmi-
em.ru, Á. Òðåõñâÿòèòåëüñêèé, ä.3,
5 ýòàæ, àóä. 520). Çàíÿòèÿ áåñ-
ïëàòíûå. Ëåêöèè â ÒÊ ÷èòàþò
êàæäûé ïîíåäåëüíèê, à òðåíè-
ðîâêè è ïîõîäû âûõîäíîãî äíÿ
ïðîâîäÿòñÿ ïðèìåðíî ðàç â äâå
íåäåëè. Äëèòåëüíûå (2-3 íåäå-
ëè) ïîõîäû – íà ëåòíèõ è çèì-
íèõ êàíèêóëàõ, à òàêæå â ìàå.

Åñëè ó âàñ íåò íåîáõîäèìîãî
ñíàðÿæåíèÿ (ïàëàòêè, ñïàëüíè-
êà è ò.ä.), òî âñå ýòî ìîæíî
ïîíà÷àëó áðàòü èç îáùåñòâåí-
íîãî èìóùåñòâà ÒÊ. Ïîíðàâèòñÿ
– êóïèòå ñâîå. Åäèíñòâåííîå,
÷òî íåîáõîäèìî èìåòü – óäîá-
íóþ è ôóíêöèîíàëüíóþ îäåæäó
è îáóâü äëÿ òðåíèðîâîê (ïî
ïîãîäå, ðàçóìååòñÿ).

Ë. Àíîõèíà,   
ÌÈÝÌ

Àäðåñ ðåäàêöèè: 119991,  
Ìîñêâà,  Ëåíèíñêèé ïðîñïåêò,  6
òåëåôîí: (499) 230  2422
e-mail:  mggugsmena@mail.ru

Ó÷ðåäèòåëè: Ìîñêîâñêèé  ãîðíûé èíñòèòóò è êîëëåêòèâ  ðåäàêöèè
Ãàçåòà  çàðåãèñòðèðîâàíà  Ìåæâåäîìñòâåííîé  êîìèññèåé  
ïî  îáùåñòâåííûì îáúåäèíåíèÿì Ìîññîâåòà. 
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Ïåðâûé. Ïðèäóìàé, ÷òî òû
áóäåøü ãîâîðèòü, çàïèøè ñâîé
ãîëîñ íà ìàãíèòîôîí èëè
"íàðåæü" íà äèñê. Êóïè ñâå÷è,
ðîçû è ìíîãî âñÿêèõ âêóñíîñòåé.
Ïîòîì äîãîâîðèñü î âñòðå÷å ñ
ÍÅÉ è ïîïðîñè ïåðåä âõîäîì â
òâîé ïîäúåçä ñîîáùèòü îá ýòîì
sms-êîé (ýòî íóæíî, ÷òîáû òû
óñïåë îòâîðèòü çàìîê). Âîò  ÎÍÀ
îñòîðîæíî îòêðûâàåò äâåðü è
âõîäèò. Ïåðåä ÍÅÉ íà ïîëó óêàçà-
òåëè, êîòîðûå âåäóò â êîìíàòó,
ãäå áóäåò ïðîèñõîäèòü ðîìàíòè-
÷åñêàÿ âñòðå÷à. Íà ñòîëå ñðåäè
ñâå÷åé, ðîç è âêóñíîãî óæèíà
ëåæèò ïóëüò, êîòîðûì ÎÍÀ âêëþ-

÷èò áóìáîêñ è óñëûøèò òâîé
ãîëîñ ïîä ñîïðîâîæäåíèå ìóçû-
êè Øîïåíà. Â ìîìåíò ïðîèçíåñå-
íèÿ  êëþ÷åâîé ôðàçû èç-çà ñïèíû
ïîÿâèøüñÿ òû ñ öâåòàìè â ðóêàõ.

Âòîðîé. Íàéäè ïÿòü ÅÅ ïîäðóã,
êóïè ïÿòü íåáîëüøèõ áóêåòîâ,
øåñòîé – ñàìûé áîëüøîé. Êàæ-
äûå ïÿòü ìèíóò êàæäàÿ èç äåâóøåê
áóäåò çâîíèòü â äâåðü ÅÅ êâàðòè-
ðû, ÷òîáû ïîäàðèòü áóêåò è îïè-
ñûâàòü òåáÿ, íå íàçûâàÿ èìåíè. È,
íàêîíåö, î÷åðåäü øåñòîãî – òâîÿ,
òîëüêî êðàñèâûå ñëîâà íå çàáóäü,
êîãäà óâèäèøü ÅÅ ãëàçà...

Òðåòèé. Â ýòîì ïóíêòå îïèøó
íåñêîëüêî ïðîñòûõ è ðàñïðîñòðà-
íåííûõ ñïîñîáîâ:
. Âîçüìè íåñêîëüêî ëèñòîâ è
íàïèøè ìåëêèì ïî÷åðêîì ñâîå
ïðèçíàíèå, ïîäïèøèñü è âðó÷è.
. Ïîïðîñè ÅÅ âêëþ÷èòü ðàäèî è,
ïîçâîíèâ â ïðÿìîé ýôèð, ïðèç-
íàéñÿ â ëþáâè íà âñþ ñòðàíó.
. Äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ñâîèõ ÷óâñòâ
èñïîëüçóé ãðîìêóþ ñâÿçü â òîì

ìåñòå, ãäå âû îêàçàëèñü âäâîåì.
. Îñòàâü ìíîæåñòâî çàïèñîê ñ
ïðèçíàíèåì â ÅÅ êîìíàòå.
. Êóïè ÿáëîêè, àïåëüñèíû è ïðî-
÷èå ôðóêòû, âûðåæè â íèõ ñåð-
äå÷êè è îòíåñè ÅÉ.

×åòâåðòûé. Ýòîò ñïîñîá íàçû-
âàþ "óñòàìè äåòåé ãëàãîëåò èñòè-
íà". Ñîáåðè çíàêîìûõ äåòåé.
Óêðàñü äåòñêóþ ïëîùàäêó è ïðè-
ãëàñè ÅÅ ïðèéòè ê òåáå. Ñ äåòüìè
áóäåò ëåãêî ñêàçàòü: "ß òåáÿ
ëþáëþ!".

Ïÿòûé. Åñëè îêàæåòåñü íà
ìîðå, òî âîò åùå îäèí ñïîñîá.
Ïîòðóäèòüñÿ ïðèäåòñÿ íà ñëàâó:
ïðèãîòîâèòü óæèí íà äâîèõ,

âûëîæèòü èç ôàêåëîâ äîðîæêó íà
ïîáåðåæüå, ïîñòàâèòü â öåíòðå
áîëüøîãî ñåðäöà, ñäåëàííîãî èç
ñâå÷åé, ñòîë, íàêðûòü åãî ïî-êî-
ðîëåâñêè. Ïîòîì ïðèãëàñè ÅÅ ïðî-
ãóëÿòüñÿ ïî áåðåãó, à êîãäà áóäåòå
ïîäõîäèòü ê ïîäãîòîâëåííîìó
ìåñòó, ïóñòü êòî-íèáóäü ïîäîæ-
æåò ôàêåëû âäîëü äîðîæêè è
ñâå÷è âîêðóã ñòîëà. Íå çàáóäü
òîëüêî ïîñàäèòü ëåäè ïåðâîé.

Øåñòîé. Âîñïîëüçóéñÿ âîçìîæ-
íîñòÿìè âèäåîòåõíèêè. Íàïèøè
íà ëèñòî÷êå âñå ñëîâà, ÷òî õî÷åò
ñêàçàòü ñåðäöå. Çàïèøè íà âèäåî-
êàìåðó ñâîå îáðàùåíèå, à çà ñïè-
íîé ïóñòü ñòîèò òîëïà äðóçåé, è â
ìîìåíò ïðîèçíåñåíèÿ âàæíîé
ôðàçû ñëîâî "ëþáëþ" îíè äîëæíû
êðèêíóò âñå ðàçîì. Çà òîáîé ìàëîå
– ïîêàçàòü ýòî íà áîëüøîì ýêðàíå
ÅÉ. Òàêîé ñïîñîá ïîìîãàåò, åñëè
òû î÷åíü áîèøüñÿ ñêàçàòü ïåðâûé
ðàç î ñâîèõ ÷óâñòâàõ ÅÉ â ãëàçà.

Ñåäüìîé. Â çàâåðøåíèå õî÷ó
íàïîìíèòü î ðàññêàçå À.Ï.×åõî-
âà "Øóòêà". Â íåì òû íàéäåøü
åùå îäèí èíòðèãóþùèé äåâóøêó
ñïîñîá.

Ãðàíèö äëÿ òâîð÷åñòâà íåò, íî
ïîìíè, ìàëî ãîâîðèòü î ëþáâè, åå
íóæíî äîêàçûâàòü êàæäûé äåíü.
Íå áîéñÿ ïðèçíàâàòüñÿ â ñâîèõ
÷óâñòâàõ. Îáúåêò òâîèõ ñèìïàòèé
äîëæåí çíàòü, ÷òî äëÿ êîãî-òî îí
ïðåäñòàâëÿåò öåëûé ìèð. Ñîâåð-
øàéòå ïðåêðàñíûå áåçóìñòâà!

À. Ïîæîãèí  (ÑÏ-2-09)Êïðèìåðó, âûõîäèòå âû èç
ìåòðî, çàçåâàëèñü íåìíî-
ãî, à äâåðü ïåðåä âàìè íå

ïðèäåðæàëè… Èëè ïðîõîæèå â
òîëïå îáðûçãàëè âàñ èç ëóæè,
èëè òîëêíóëè íå÷àÿííî, èëè
íàñòóïèëè íà äàâíî íîþùóþ
ìîçîëü, èëè ïî îøèáêå ïðîøëè
âïåðåä â î÷åðåäè â ñòîëîâîé
Ãîðíîãî, èëè… À åùå íå èçâè-
íèëèñü.

Ïëîõî ýòî, êîíå÷íî, ñ èõ ñòîðî-
íû, íî ÷òî ïîäåëàåøü, âñå ìû
òîðîïèìñÿ êóäà-íèáóäü. Ïîðîé ó
í à ñ  ï ð î ñ ò î  í å ò  â ð å ì å í è
ðàñêàÿòüñÿ â ñâîèõ íåîñòîðîæ-

íûõ äåéñòâèÿõ. Íî, åñëè íà
ñåêóíäó îñòàíîâèòüñÿ, êîðîòêî
ñêàçàòü "ïðîñòèòå" è ïðè ýòîì
äîáðîæåëàòåëüíî ïîñìîòðåòü,
òî, ñêîðåå âñåãî, êîëè÷åñòâî
íåäîâîëüíûõ ÷åì-ëèáî ëþäåé â
ìèðå ñîêðàòèòñÿ íà îäíîãî ÷åëî-
âåêà. Ïîýòîìó áóäüòå âåæëèâû-
ìè è ïîìíèòå – êàê ìû ê ëþäÿì,
òàê è îíè ê íàì. Ìèð ìåíÿþò â
ëó÷øóþ ñòîðîíó, íà÷èíàÿ ñ ñåáÿ.

Â. Êîâàðñêàÿ,
ãðóïïà  ÑÏ-2-10

À âû íèêîãäà íå çàìå÷àëè,
÷òî ìåòðî î÷åíü ÷àñòî
íàïîìèíàåò íàøó æèçíü?
Âñå ýòè èçâèëèñòûå ïåðå-
õîäû ìåæäó ñòàíöèÿìè,
ïîäúåìû, ñïóñêè, ýñêàëà-
òîðû, âåñü ýòîò øóì, ãàì,
ñìåõ, òîïîò è øîðîõ…
Êàæäîå óòðî îíî ïðîãëà-
òûâàåò íàñ è íåñåò äî ñòàí-
öèè, êîòîðàÿ íàì íóæíà...
À  â æèçíè? 

Ìû âñå âðåìÿ ñòðåìèìñÿ ê
êàêîé-òî öåëè, êîòîðàÿ
÷àñòî äàëåêà, ïóòü ê êîòî-

ðîé äîëîã, îïàñåí, ïîëîí íåîæè-
äàííîñòåé… È ÷òî òîãäà äëÿ íàñ
ýòè çåëåíåíüêèå âàãîí÷èêè? Íå
èíà÷å êàê ñïîñîáû äîñòèæåíèÿ
æåëàåìîãî. Îíè íåñóò íàñ âî
ìðàêå ñîáûòèé, îíè âñåãäà îñâå-
ùåíû, â íèõ òåïëî è ñóõî... Òàê è â
ðåàëüíîñòè. Êîãäà ìû ïóòàåìñÿ,
çàâÿçàåì â ïðîáëåìàõ, âñåãäà åñòü
òàêèå òåïëûå è ñâåòëûå âàãîí÷è-
êè, êîòîðûå ñïàñàþò íàñ îò ìðàêà.
Ýòî íàøè ðîäíûå è ëþáèìûå
ëþäè… Ìàìû, ïàïû, áðàòüÿ,
ñåñòðû, äåäóøêè, áàáóøêè... 

È âàãîí÷èêè íåïðåìåííî ñâÿçà-
íû ìåæäó ñîáîé. Âû ñïðîñèòå: "À
ýòî ê ÷åìó âîîáùå îòíîñèòñÿ?". À ê
òîìó, ÷òî òàêèå âàãîí÷èêè åñòü íå
òîëüêî ó íàñ. Ìíîæåñòâî ëþäåé
òîæå ãðååòñÿ â íèõ... 

×àñòî ñåòü ìåòðî (ñòàíöèè, ðàç-
íîöâåòíûå ëèíèè, ïåðåõîäû)

íàïîìèíàþò ìàòóøêó Ðîññèþ. Ñî
âñåìè åå ìàëåíüêèìè, áîëüøè-
ìè, ñòàðèííûìè, áåëîêàìåííû-
ìè, ðàçíîöâåòíûìè ãîðîäàìè.
Êàæäàÿ ëèíèÿ – äîðîãà â òàêîé
ãîðîä... È ñíîâà ñìåøíûå çåëå-
íåíüêèå âàãîí÷èêè íåñóò íàñ òóäà.
À êîãäà ìû âûõîäèì íà êàêîé-òî
ñòàíöèè, òî âèäèì íàñåëåíèå
ýòîãî ãîðîäêà. Ãäå-òî îíî íåáîëü-

øîå, à ãäå-òî îãðîìíàÿ òîëïà
äâèæåòñÿ, òå÷åò, ïåðåëèâàåòñÿ è
ìåäëåííî ïåðåêàòûâàåòñÿ, òàùà
çà ñîáîé òÿæåëûå ñóìêè... Òàê è
íà êàæäîé ñòàíöèè. ×àùå ýòî
çàìåòíî ñ óòðà, êîãäà âñå ñïåøàò
íà ðàáîòó èëè ó÷åáó. Êñòàòè ãîâî-
ðÿ, î ïîñëåäíåì. Êàê ìíîæåñòâî
ìîëîäûõ ëþäåé êàæäîå óòðî
ñòðåìÿòñÿ ïîïàñòü â óíèâåðñèòåò,
ñàäÿñü â ìàëåíüêèé âàãîí÷èê, òàê
è ìíîæåñòâî ðåáÿò ïðèåçæàþò â
Ìîñêâó, ñïóñêàþòñÿ â ìåòðî è
íåñóòñÿ äî íóæíîé ñòàíöèè, ãäå
íàõîäèòñÿ èõ èíñòèòóò èëè îáùå-
æèòèå. È òîãäà çåëåíûå âàãîí÷è-
êè ñëóæàò ïóòåâêîé â íîâóþ
æèçíü, ïóòåâêîé ê ñ÷àñòüþ.

Âîò òàêèå âîëøåáíûå ýòè çåëå-
íûå âàãîí÷èêè, êîòîðûå íåñóò
íàñ â íîâóþ æèçíü, ê íàøåìó
áóäóùåìó. 

Ì. Ïåðåâåäåíöåâà   ( ÒÕ-10)
Ðèñ.  ïîëîñû  À.  Ãðèøàåâà

ÇÎËÎÒÎÅ   ÏÐÀÂÈËÎ
Ïîìíèòå "çîëîòîå ïðàâèëî îáùåíèÿ" – ïîñòóïàé ñ äðó-
ãèìè òàê, êàê õî÷åøü, ÷òîáû ïîñòóïàëè ñ òîáîé? Íèêîã-
äà áû íå ïîäóìàëà, ÷òî òàêàÿ ïðîïèñíàÿ èñòèíà âäðóã
îêàæåòñÿ íåçíàêîìîé äëÿ íåêîòîðûõ ëþäåé.

ðåïëèêà

Òóðèçì – ýòî  ìíîæåñòâî  â ï å ÷ à ò ë å í è é ,   í å è ñ ñ ÿ êàå-
ìûé  èñòî÷íèê  âäîõíîâåíèÿ  è  ýíåðãèè. Ñòóä å í ÷ å -
ñ ê è é   ò ó ð ê ë ó á   Ì È Ý Ì   ( Ì î ñ ê î â ñ ê è é  èíñòèòóò
ýëåêòðîíèêè  è  ìàòåìàòèêè)  ïðîâîäèò  øêîëû  òóðè-
ñòè÷åñêîé  ïîäãîòîâêè – áàçîâîé  (äëÿ  íîâè÷êîâ)  è
ñïåöèàëüíîé (äëÿ  áóäóùèõ  èíñòðóêòîðîâ). Ïîñå-
ùàòü  çàíÿòèÿ  ìîãóò  âñå  æåëàþùèå,  äàæå  ðåáÿòà  èç
äðóãèõ  âóçîâ.

Ç À × Å Ì  Ë Þ Ä È

ÈÄÓÒ Â ÃÎÐÛ?

Æ È Ç Í Ü  –  

ÌÅÒÐÎ
ýññå

Ñ Å Ì Ü  Ñ Ï Î Ñ Î Á Î Â  
ÏÐÈÇÍÀÍÈß Â ËÞÁÂÈ
Ó â à æ à å ì û å  ä å â ó ø ê è ,
â ñ å ì è  ô è á ð à ì è  ä ó ø è
çàêëèíàþ âàñ íå ÷èòàòü ýòó
ñòàòüþ. Âäðóã âàø ñóæå-
íûé ðåøèòñÿ ïðèçíàòüñÿ
âàì â ëþáâè îäíèì èç îïè-
ñàííûõ  ñïîñîáîâ? À ìóæ-
ñêîé ïîëîâèíå, íàïðîòèâ,
î÷åíü ðåêîìåíäóþ âçÿòü
ýòè ñîâåòû íà çàìåòêó!


